Idépontja

2011. szeptember 4.

A verseny rendezdje

BSI

A verseny fovédnoke:

Tarlos Istvan, Budapest Fovaros Fopolgarmestere
A verseny védnoke:

Csomos Miklos, fopolgarmester-helyettes

Tav

o cgyéni: 21097.5 m. ’
e félmaraton parban: VALTOZAS!! 11,4 km - 9,7 km}

A févarosi Ut-, és hidépitések, valamint a 4-es metrd épitésének fliggvényében a résztavok
moddosulhatnak!!

Az egyéni versenyre csak az els6é 7500 nevezést, a paros versenyre pedig az elsé 600
paros nevezését tudjuk elfogadni! A nevezéi 1étszam betelte utan érkezé nevezési dijakat
visszafizetjiik.

Versenykozpont VALTOZAS!!

Varosliget, A Pet6fi Csarnok mogotti nagyréten felallitott satrakban, az Olof Palme sétany
feldli oldalon.

A versenykodzponttol a rajt/cél teriilet kb. 100 m-re talalhato.
Hasznos: Verseny helyszinének megkozelitése

e Déli palyaudvarrdl: szallj fel a metrora és utazz vele a Dedk térig. Itt szallj at a
Foldalattira (M1-es vonal) és utazz vele a Széchenyi Fiirdé megalloig. Innen kb. 7-800
méteres sétaval éred el a versenykdzpontot a Petéfi Csarnok mogotti nagyréten
felallitott satrakban, az Olof Palme sétany felli oldalon.

o Keleti palyaudvarrdl: szallj fel a Baross tér (Garay utca) végallomason a 79-€s
trolibuszra és utazz vele

o szombaton az Olof Palme sétany megalloig. 1-2 perces sétaval éred el a
versenykdzpontot a Pet6fi Csarnok mogotti nagyréten felallitott satrakban, az
Olof Palme sétany feldli oldalon.

o vasarnap az Erzsébet kiradlyné ut megalloig. (A troli a Hermina Gton fog
kozlekedni) 1-2 perces sétaval éred el a versenykodzpontot a Petdfi Csarnok
mogotti nagyréten felallitott satrakban, az Olof Palme sétany fel6li oldalon.



o Nyugati palyaudvarrol: szallj fel a Blaha Lujza tér irdnyaba kdzlekedd 4-es vagy 6-0S
villamosra, utazz egy megéllot az Oktogonig majd szallj &t a Foldalattira (M1-€s
vonal) és utazz vele a Széchenyi Filirdé megalloig. Innen kb. 7-800 méteres sétaval
éred el a versenykdzpontot a Petéfi Csarnok mogdtti nagyréten felallitott satrakban, az
Olof Palme sétany feldli oldalon.

o Parkolas

Ha gépkocsival érkezel, a Felvonulési téren, illetve a Mexikoi Gtnal, a Foldalatti (M1)
végallomasanal javasoljuk a parkolast. Az Allatkerti koruton és a Hermina iton hamar
megtelnek a parkolohelyek, érkezz id6ben!!! A Varosligeti korut le lesz zarva!!

Rajt és cél VALTOZAS!!
Virosliget, Olof Palme sétany (a Kiralydomb kozelében)

Utvonal: VALTOZAS!! (A févarosi ut-, és hidépitések, valamint a 4-es metrd épitésének
fliggvényében valtozhat!)

Olof Palme sétany - HOsOk tere - Andrassy ut - Jozsef Attila utca - Roosevelt tér (MTA elott)
- Széchenyi Lanchid - Clark Adam tér - F6 utca - Jégverem utca - Bem rakpart - Haldsz utcai
lehajto (dél felé) - Budai also rakpart - Pet6fi hid déli felhajto - Miiegyetem rakpart - Bertalan
Lajos utca - Gellért tér - Szabadsag hid - Févam tér - SOhaz utca - Pesti als6 rakpart -
FORDITO (a Drava utcai felhajt6 el6tt) - Pesti also rakpart - Szent Istvan parki felhajto -
Ujpesti rakpart - Széchenyi rakpart - Balassi Balint utca - Szalay utca - Kossuth Lajos tér -
Alkotmany utca - Bajcsy-Zsilinszky ut - Nyugati téri feliiljard - Vaci tt - Ferdinand hid alatt -
Lehel ut - Dozsa Gyorgy ut - Hosok tere - Olof Palme sétany

Hasznos: Kilométerjelzok:

e Minden egyes kilométert egy 2 méter magasan elhelyezett tablaval jeloliink az
utvonalon, melyen az adott kilométer szamat lathatod. Ezzel is ellendrizheted magad,
hogy az altalad tervezett és a felkésziilésednek megfeleld iramban teljesitsd a tavot.

Orvosi tudnivalo

e Ha verseny napjan a rajt el6tt valamilyen panasz meriilne fel, az orvosi satrat a rajt/cél
folyoso kozelében taldlod meg.
o Ha verseny kdzben adddik problémad, az SOS telefonszamokat a rajtszamod
hatoldalan talalod.
o A rajtszdmod hatoldalan talalhato eii. részt kériink, toltsd ki indulés eldtt!

Valtés: (A fovarosi tt-, és hidépitések, valamint a 4-es metro épitésének fliggvényében
valtozhat!)

e A Lanchid pesti hidf6jénél, a Pesti also rakparton.
e A rajtszdmnak megfelelden kialakitott valtozonaban. A valtaskor a bokéra erdsitett

chipet kell atadni a kovetkezd futonak.
o AKki itt fejezi be futdsat, itt 6ltozhet at, itt kapja meg a befutocsomagot.



e Amennyiben a paros elsd tagja egyénileg is teljesiti a tdvot, az egyéni rajtszdman
elhelyezett jelz-etikett segitségével tud a valtdzonaba bejutni, a paros rajtszamot nem
kell viselnie.

e A valtohelyre és onnan a célba valo kozlekedést mindenkinek egyénileg kell
megoldania.

o az (M1) Vorosmarty téri végallomasatol a pesti felso rakparton keresztiil.
o az (M2) Kossuth téri allomasatél a Garribaldi utcai lehajton keresztiil. (M1-
gyel a Dedk térig, onnan a Déli pu. irdnyaba 1 megall6)

e Chiphasznalat

A valtok a bokéra rogzithetd tépdzaras szalagon kapjak a chipet, és valtaskor ezt kell 4tadni a
kovetkezd futdnak. A rajt és célvonalon elhelyezett chipszonyeg maximum 40 cm magassagig
mér, igy csak a bokan elhelyezett chipet érzékeli, ezért nem szabad kézben vinni a szalagot.
Azok a csapatok, akiknek chipjét nem érzékeli a rendszer, nem lesznek feltiintetve az
eredménylistaban. Azok a csapatok akik nem a kiirasnak megfeleléen viselik a chipet, 10 perc
idébiintetést kapnak!

Rajt
10 ora (a tervezett temponak (perc/km) megfeleld zonakbol)

e 3:30-on beliil

e 3:30-4:00 kozott
e 4:00-4:30 kozott
e 4:30-5:00 kozott
e 5:00-6:00 kozott
e 6:00 folott

e aparosok 1. tagjai a sajat tervezett tempojuknak megfeleld zo6nabol.
o akerekesszékes ¢s handbike-os versenyzOk indulhatnak a mezony elejérol, de a
felvezetd autot csak a Lehel utra kanyarodva (kb. 18,5 km) hagyhatjak el

Szintid6
2 6ra 30 perc nett6 idd, (bruttd 2 6ra 40 perc, az utolso elrajtold rajtidejéhez igazodva)
Rész szintidok

e 6 km-nél 43 perc

e 12 km-nél 1 6ra 26 perc

e 18 km-nél 2 6ra 9 perc
A mez6ényt 7 perc 10 mp/km tempdban zardbusz kdveti. Amennyiben a mezdny utolso tagja
ennél gyorsabb tempoban fut, abban az esetben a zarébusz 6t kdveti. Akit a zardbusz beér, fel
kell szallnia, a chipet a buszon kell leadnia, a letéti dijat is itt kapja vissza. Rajtszamat

athuzzak, a célteriiletre nem léphet be.

Korhatar



az egyéni versenyben csak 1999. szeptember 5. el6tt sziiletettek indulhatnak (12 évesek vagy
iddsebbek)

Kategoridk (félmaraton)

szliletési datum ¢letkor férfiak nok
1999. 09. 04. - 1995. 09. 05. 12-15 évesek F1 N1
1995. 09. 04. - 1991. 09. 05. 16-19 évesek F2 N2
1991. 09. 04. - 1986. 09. 05. 20-24 évesek F3 N3
1986. 09. 04. - 1981. 09. 05. 25-29 évesek Fa N4
1981. 09. 04. - 1976. 09. 05. 30-34 évesek F5 N5
1976. 09. 04. - 1971. 09. 05. 35-39 évesek F6 W1
1971. 09. 04. - 1966. 09. 05. 40-44 évesek S1 W2
1966. 09. 04. - 1961. 09. 05. 45-49 évesek S2 W3
1961. 09. 04. - 1956. 09. 05. 50-54 évesek S3 W4
1956. 09. 04. - 1951. 09. 05. 55-59 évesek S4 W5
1951. 09. 04. - 1946. 09. 05. 60-64 évesek S5 W6
1946. 09. 04. - 1941. 09. 05. 65-69 évesek S6 W7
1941. 09. 04. - 1936. 09. 05. 70-74 évesek S7 w8
1936. 09. 04. - 1931. 09. 05. 75-79 évesek S8 W9

1931. 09. 05. elott sziiletettek 80 évesek és idosebbek S9 W10

A fenti kategoriak eredményhirdetése csak a magyar versenyzok idéeredményeinek
figyelembe vételével 2011. november 20-an 14 6rakor lesz a Balaton Maraton és Félmaraton
eredményhirdetését kovetden Sidfokon, a Hotel Aranypartban. A sorrend megéllapitasakor a
felnott (F1-F6, N1-N5) kategoridkban csak az amator (azon futdk, akik 2011., 2010. évi
félmaraton OB-n nem indultak) futok eredményeit vessziik figyelembe!!

Nevezés
A nevezési modokrol és lehet6ségeirdl itt talalsz bévebb informaciot.
e Az augusztus 1-ig leadott egyéni nevezések esetén a nevezési lapon feltlintetett
nevet/becenevet szerepeltetjiik a rajtszamon.

e A rajtszdmon a szamjegy alatt a név felirdsdra hagyunk helyet az augusztus 1. utan
nevezdknek is.

Hasznos:
Nevezésed csak a nevezési lap €s a befizetést igazold szelvény egyiittes leadasa esetén
érvényes. Ha a kettd koziil valamelyik hidnyzik, a nevezésed a problémas nevezések kozé

keriil, és a rajtszamfelvétel a szokdsosnal hosszabb iddt vehet majd igénybe.

Nevezési dijak és hataridok


http://www.futanet.hu/cikk.php?id_menu=3

Hatéarido Nevezési dijak

indult mar _., . Spurikartya/ Sajat Valtotag
Alap BSI Eelsl;zés f6‘(;51§t\; Chipletét chip kedvezményes

versenyen Futoklub kedv. nev. Dij**
Ft/f6 Ft/f6 Ft/diak Ft/f6 Ft/fo Ft/t6 Ft/f6 Ft/fo

Félmaraton! Az els6 7500 f6 nevezését fogadjuk el ! (chip letéti dij +1000 Ft) A nevezési dij
nem tartalmaz polot!

01.10-ig 4000 4000 3250 1000 500
01.31-ig 7000 4000 3250 1000 500
04.17-ig 9800 6000 4850 1000 500
07.03-ig 9800 6000 4850 1000 500
08.28-ig 11200 7000 5650 1000 500
08.31-ig 14000 8500 4000 1500 6850 1000 500

09.03-

04, 1400010000

Félmaraton parban! Az elsé 600 paros nevezését fogadjuk el! (chip letéti dij +1000 Ft) A
nevezési dij nem tartalmaz polot!

1000

04.17-ig 9000 3500 2850 Ft/csapat 500
07.03-ig 9000 3500 2850 1000 1000
Ft/csapat
. 1000
08.28-ig 9000 4000 3250 Ft/csapat
. 1000
08.31-ig 9800 4800 4500/csapat 1500 3850 1500
Ft/csapat
09.03- 1000
04-én 11200 5500 Ft/csapat

A nevezési iroda szeptember 1-jén és 2-an zarva tart, sem személyesen nevezni, sem
rajtcsomagot atvenni nem lehet!!

Ugrés a lap tetejére

A nevezési dij tartalmaz

e részvételt a versenyen

rajtcsomagot
o nike csuklopantot
o Cardio controll 30%-os utalvanyt
o tamogatdink szordanyagait
o egyéni induldknak szivacsot

zart- és biztositott Utvonalat

chipes nettd iddmérést

frissitést

orvosi szolgalatot

zenészeket az Gtvonalon


http://www.futanet.hu/cikk/26-budapest-nemzetkozi-felmaraton/4500#fel

befutécsomagot
o abonett terméket
Naturaqua 1,5 I-es asvanyvizet
Horalky ostyaszeletet
Snehulky cukorkat
Snickerset
almaat
Elspro palcikas jégkrém
a valtok tagjai, akik az Gtvonalon fejezik be a futést a valtohelyen adjuk
at
= célbaérkezés utan nem a csomagban, hanem chip visszavaltaskor adjuk
at
egyedi érmet (a szintidOn beliil teljesitd egyéni és paros induloknak)
on-line eredményfiizetet ( a félmaraton tavon induldknak)
20% AFA-t
A nevezési dij nem tartalmaz polot!! Az esemény hivatalos futomeze a készlet erejéig
személyesen megvasarolhatd a BSI nevezési iroddban €s a Spuri Futdboltban.

O O O O O O

A sikeres célb aérkezést iramfutok segitik:

Gyurés

1:30 (tervezett tempod: 4:14-4:15 perc/km, egyenletesen)
o Sipos David, Folding Ott6 (sarga lufi)
1:45 (tervezett tempo: - 4:58-4:59 perc/km, egyenletesen)
o Hullay Ernd, LOw Andrés (piros lufi)
2:00 (tervezett tempo: - 5:38-5:44 perc/km, egyenletesen lassuld)
o Németh Csaba, Németh Marcsi (fehér lufi)
2:15 (tervezett tempo: - 6:18-6:30 perc/km, egyenletesen lassuld)
o Markocsan Sandor, Kartyasné Horvath Katalin (z61d lufi)
2:30 (tervezett tempo: - 7:00-7:12 perc/km, egyenletesen)
o Suhanj Alapitvany csapata (narancssarga lufi)

A Gyuroponton minden egyéni félmaratonistanak lehetdsége van izmait egy masszazzsal
kilazitani a tav lefutdsa utan. A gyaropont a Versenykozpont satorban keriil kialakitasra, 10
oOra utan.

Nevezes postan

2011. augusztus 26-ig (BSI 1554 Bp.; Pf: 7)

Nevezés az Interneten

2010. november 15 - t612011. augusztus 31-ig.

Nevezés személyesen:

a BSI-ben (1138 Budapest, Vaci ut 152.) munkanapokon 9:00-17:00-ig, legkésébb
augusztus 31-¢én, szerdan
versenyeinken, az informacidban


http://www.futanet.hu/img/up/tn_9696.jpg
http://www.futanet.hu/cikk/megvasarolhato-a-26-nike-budapest-felmaraton-hivatalos-futomeze
http://www.futanet.hu/cikk/megvasarolhato-a-26-nike-budapest-felmaraton-hivatalos-futomeze
http://42195.hu/cikk.php?id=315

a versenykdzpontban szeptember 3-an 12:00-18:00-ig 4-én 7:00-9:30-ig.

Ha nem személyesen torténik a nevezés (postai vagy internetes), akkor a nevezési lapot kell
eljuttatni a BSI-be a postai nevezés hataridejével megegyezden.

Elénevezés esetén a nevezési dijat bankkartyaval (VISA, Maestro, MasterCard) is Iehet fizetni
személyesen a BSI-ben, ill. a nevezési lapon adott megbizas alapjan kizarolag
dombornyomott kartyardl leemeljiik.

A nevezési dij kifizetéséhez lidiilési csekket, valamint Sodexho ajandékutalvanyt is
elfogadunk.

Rajtcsomag atvétel

augusztus 29- 31-ig személyesen a BSI-ben (1138 Budapest, Vaci ut 152-156.), 8:30-
17:30 6ra kozott

a helyszinen a versenykdzpontban szeptember 3-an 12:00-18:00-ig 4-én 7:00-9:30-ig
a chip letéti dijat (1 db 1000 Ft-os!!) a rajtszamfelvételkor kell leadni, a chipet
célbaérkezés utan a versenykdzpont erre kijelolt, tablaval jelzett asztalainal lehet
visszavaltani 14 oraig

személyi ChampionChippel indul6 futdink a nevezési dijbol 500 Ft kedvezményt
kapnak, amennyiben a chipet a nevezés leaddsakor bemutatjak, a nevezési lapon
feltlintetik a kodszamat

Hasznos:

Figyelem! Az egyes tavok rajtja elott negyed ordval a rajtcsomagfelvételt és a
nevezeést lezarjuk.

A chip letéti dijaként csak 1000 Ft-ost 4ll médunkban elfogadni, hiszen azt is adunk
vissza. Pénzvaltasi lehetdség a rajtszamfelvételnél nincs!

A rajtszamod eldl viseld, kériink, tigyelj ra, hogy mindig jol lathaté legyen, €s ne
hajtsd 6ssze! Gondoskodj rola, hogy a rajtszdmod helyesen legyen felerdsitve, ehhez a
rajtcsomagban €s a nevezési pultokon talalsz biztositotiiket.

Olt6z8, ruhatar VALTOZAS

A Pet6fi Csarnok mogotti nagyréten felallitott satrakban, az Olof Palme sétany feldli oldalon.

Egyéni félmaratonistak részére zuhanyozasi lehetdség: a Pet6fi Csarnok szabadtéri szinpada
mellett felallitott zuhanykonténerekben

Frissités a félmaratonon VALTOZAS!! (A f&vérosi at-, és hidépitések, valamint a 4-es metr6
épitésének fliggvényében valtozhat!)

A frissitdallomasok tervezett helyei:

1. Jozsef Attila utca-Bajcsy Zs. ut keresztez6dés (kb. 3,2 km)
o zuhany



2. Budai also rakpart a Halasz utcai lehajto utan (kb. 5,1 km)
o Viz

3. Miiegyetem rakpart, az Egyetem fobejaratanal (kb. 8,5 km)
o viz, powerade, banan, szélécukor

4. Pesti als6 rakpart, HAHART Nemzetkozi Kikotonél (kb. 10,3 km)
o viz, powerade, banan, szél6cukor

5. Pesti also rakpart, a Szent Istvan park alatt (kb. 13,7 km)
o viz, powerade, banan, szél6cukor

6. Jaszai Mari tér, a Margit hid alatt (kb. 15,7 km)
o viz, powerade, banan, szél6cukor

7. Kossuth tér-Alkotmany utca sarok (kb. 16,6 km)
o zuhany

8. Ferdinand hid alatt (kb. 18,2 km)
o viz, powerade, banan, sz616cukor

9. Dé6zsa Gyorgy ut-Lehel utca sarok (kb. 19,5 km)
o Viz

A rajtnal és mindegyik frissitd allomason lehetdség lesz a rajtszamfelvételkor kapott szivacs
megnedvesitésére.

Egyéni frissitd leaddséara nincs lehetdség!!

Hasznos:

A frissitdalloméasokon a poharas frissitdt csak a mezony elejének €s a végének tudjuk
kézbe adni. Amikor a futdk stirtin érkeznek mar neked kel elvenni az italodat

A frissitdallomasoknal keletkezik gyakran a legnagyobb baj. Ne probalj meg
becsuszni két futd kdzott egy gyors italért vagy ételért. A futdversenyen is tartsd be az
alapvet6 illemszabalyokat, vard ki a sorod €s emlékezz réa, hogy gyakran a tavoli
végen vannak kevesebben. Ne vegyél el tobbet, mint amire sziikséged van, mert
valosziniileg szamos futd lesz mogotted, akiknek még nalad is nagyobb sziiksége lehet
a frissitésre.

wC
o Mobil WC-ket
o arajt/cél teriilet kdzelében is talalsz.
o azUtvonalon: a frissitd allomasnal, és a valtohelyen talalsz
Idémérés

Chippel torténik, mely chip egyszer hasznélatos, csak ezen a versenyen mér idot. A
chip letéti dija 1000 Ft kp., melyet egy 6sszegben (1 db 1000 Ft-os!!!), a rajtszam és
chip felvételekor kell leadni. A chipet célbaérkezés utan a versenykdzpont erre
kijelolt, tablaval jelzett asztalainal lehet visszavaltani 14 oraig .

A versenyen csak ChampionChippel lehet indulni!

Az egyéni versenyben a chipet a cipdre erdsitve kell viselni!



e A parosok tépdzaras szalagra erdsitve kapjak a chipet, ezzel kell a bokara rogziteni,
valtaskor ezt kell atadni. Az a paros, amelynek valamelyik tagja nem igy viseli a
chipet, 10 perc iddbiintetést kap.

e Sajat chippel torténd indulasi szdndékot a nevezés leadasakor jelezni kell, a chipszam
megadasaval, a chip bemutatasaval.

Eredménylista

e ahonlapon 4-én estétol,
e kiilon on-line eredményfiizetben, mely nett6 id6t és 10 km-es részidot tartalmaz; a
verseny utan kb. 3 héttel

Dijazas

1-3. helyezett férfit €s ndt dijazzuk
Pénzdij:

1. 80.000.- Ft

2. 60.000.- Ft
3. 40.000.- Ft

Id6éboénusz a Magyar Koztarsasag Félmaratoni Bajnoksaga résztvevdinek:

Férfi idoeredmény Bonusz pénzdij N6i idéeredmény
-1.02.22 500 000 Ft - 1.09.16
1.02.23-1.03.00 300 000 Ft 1.10.02-1.11.30
1.03.01-1.04.00 150 000 Ft 1.11.31-1.13.30
1.04.01-1.05.00 100 000 Ft 1.13.31-1.16.00

Félmaraton parban: 1-3. helyezett (férfi, ndi €s vegyes is): targyi ajandék
Ligetkor: nincs dijazas

A verseny egyben egyben Pedagogus Félmaraton OB is. Az OB-n val6 részvételt a nevezés
leadasakor, de legkésObb a rajtszam felvételekor kell jelezni, pedagogus igazolvany
bemutatasaval.
A Pedagogus OB életkori kategoriai:

e 55 ¢v alattiak: 1956. szeptember 4. utan sziiletettek

e 55-59 ¢év kozottiek: 1956. 09. 04. - 1951. 09. 05. kozott sziiletettek

e 59 évesek vagy iddsebbek: 1951. szeptember 5. el6tt sziiletettek.
A ketegoridkban férfi és noi 1-3. helyezettek keriilnek dijazésra.

Sorsolas

Minden indul6 részt vesz az eredményhirdetés utani sorsolason, melyen a tamogatdk
ajandékait sorsoljuk ki.



Informécio

o BSI 1138 Budapest, Vaci ut 152.

e tel.: 273-0939, 220-8211, 06 20 965-1966
o fax: 273-0936

o internet: www.futanet.hu

o e-mail: info@futanet.hu

Egyebek

o versenyen minden felkésziilt futd és kerekes székesek is rajthoz allhatnak, akik
elfogadjak a versenykiirasba foglalt feltételeket.

o A kerekesszékes €és handbike-os versenyzOk indulhatnak a mezdny elejérdl, de a
felvezetd autot csak a Lehel utra kanyarodva (kb. 18,5 km) hagyhatjak el

e 10 perc iddbiintetést kaphat az a versenyz0, aki a rajtszamat 6sszehajtja, letakarja nem
jol lathatoan viseli a verseny ideje alatt.

e Amennyiben a paros elso tagja egyénileg is teljesiti a tavot, az egyéni rajtszaman
elhelyezett jelzo-etikett segitségével tud a valtdzonaba bejutni, a paros rajtszamot nem
kell viselnie.

o Kizarasra keriilhet az a versenyzd, aki tobbszori figyelmeztetés ellenére is megszegi a
rajtszam viselésére vonatkozo szabalyt, tovabba aki nem teljesiti a verseny - szervezdk
altal kijelolt - teljes tavjat vagy a nevezési lapot pontatlanul nem a valdésagnak
megfeleld adatokkal illetve hidnyosan tolti ki, tovabba a chipet nem rendeltetésszeriien
hasznalja.

e A versenyen gorkorcsolyazni, kerékparozni, rajtszam nélkiil futni, kutyaval futni tilos.
A kerékparos, gorkorcsolyas kisérdvel induld futot a versenybdl kizarhatjuk !

e A versenyen értékmegdrzést nem vallalunk !

e A esemény helyszinén barmilyen kereskedelmi- és reklamtevékenység csak a BSI
eldzetes engedélyével, egyeztetett formaban és modon végezhetd.

e A BSI szervezési okok miatt fenntartja a jogot, hogy a résztvevok szamat korlatozza, a
nevezést barmikor lezérja.

e A BSI fenntartja az utvonal-, program- ¢s idépont valtoztatas jogat.

Mas hasznos informaciok
Verseny napjan

Mindig érdemes odafigyelni a verseny hangosbemondoéjara! Néhany dolog megvaltozhat,
modosulhat a verseny napjan ¢€s errdl csak igy tudunk mar tajékoztatni.

Talalkozasi pont

A versenykdzpont helyszinén felallitunk egy messzirdl is jol 1athato "Talalkozasi pont"
tablakat, hogy e koriil egymasra talaljanak futotarsak, iskolatarsak, rokonok és szurkolok. Ha
tarsasaggal vagy az osztallyal jottok a versenyre, ez egy biztos pont, ahol a nagy tomegben is
Osszefuthattok.. A rajtok eldtt a futdtarsakkal, kisérokkel egyeztessétek a futds utani
talalkozéas pontos helyét.

Informacio
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Minden versenyiinkon egy kiilon informacios csapattal talalkozhatsz, akik nemcsak az adott
versennyel kapcsolatban segitenek eligazodni. Ha érdekelnek mas BSI versenyek részletei,
vagy nevezni szeretnél az év tovabbi futo-, gyalogld tavjaira, esetleg eld szeretnél fizetni a
Spuri Futé Magazin szdmaira, keresd a BSI informacios satrat a Versenykdzpont teriiletén!
Elveszett gyerekek

A verseny forgatagaban sziiloktdl elkeveredett gyermekekrol az informacios satorban tudnak
felvilagositast adni. Kériink Benneteket, hogy hozzajuk és ne a nagyszinpadon dolgozékhoz
forduljatok segitségért!

Futoé etikett

Erkezz idSben! - hogy a versenykozpontban és az 6ltoz6knél elkeriild a sorban allasbol adodo
idegeskedést, hogy legyen 1ddd talalkozni a rég nem latott baratokkal, vagy hogy 1j
ismerdsokre, futdtarsakra talal;.

Ne engedd, hogy olyan fut6 fusson melletted, aki nem nevezett be a versenyre! Nem
igazsagos azokkal szemben, akik fizettek azért, hogy futhassanak.

Ha par masik futoval haladsz egyiitt, ne alljatok el az utat teljes szélességében. Ha hallod,
hogy valaki megeldzne, mihamarabb allj félre és hagyd 6t elmenni. Kériink, hogy a
versenykozpont teriiletén €s az utvonalon is ligyelj a tisztasagra! Hasznald a kihelyezett
hulladéktaroldkat, és ne szord el a szemetet! A versenyhelyszin eredeti allapotba valo
visszadllitadsa nagyon nagy feladat, koszonjiik, hogy ezzel is segitetted a munkankat!



